
 
IL Rettore 

  
In esecuzione del D.R. 95 del 7 marzo 2025 

 
 

RENDE NOTO 
 
l’avvio di un’indagine esplorativa di mercato, finalizzata all’acquisizione di 
manifestazione di interesse per affidamento diretto del servizio medico 
oculistico per il personale dell’Università per stranieri di Perugia esposto a 
rischio da videoterminale, per il biennio 2025-2026 - d.lgs. 81/2008 
 

ai sensi dell’art. 1 c. 2 lett. a) del D.L. 76/2020, come convertito dalla L. n. 120/2020 e s.m.i. 
Procedura sottosoglia ex art. 50, comma 1, lettera a) del D.lgs. n. 36/2023,  

come modificato dal D.gls. 209/2024 
 

L’Università per Stranieri di Perugia intende procedere ad una manifestazione di interesse, 
rivolto a laureati in Medicina e Chirurgia, con specializzazione in Oftalmologia e iscrizione 
all’Albo dell’Ordine dei Medici – Chirurghi e degli Odontoiatri a cui affidare l’attività di 
sorveglianza sanitaria obbligatoria prevista dalla normativa vigente; 
 
La finalità del presente avviso è quella di avviare un’indagine conoscitiva e non vincolante, 
finalizzata all'individuazione di medici oculisti da invitare alla procedura di gara per 
l'affidamento del servizio medico oculistico per il proprio personale esposto a rischio da 
videoterminale, per triennio 2025 – 2027, tramite incarico di lavoro per libero professionista / 
appalto di servizi. 
 

CARATTERISTICHE DEL SERVIZIO 
DURATA, OGGETTO E SEDE DELL’INCARICO 

 

L’affidamento ha ad oggetto il servizio di visita oculistica in esecuzione del protocollo di 
sorveglianza sanitaria vigente, ai sensi del d.lgs, n. 81/2008 e s.m.i., di n. circa 130/150 
dipendenti dell'Ateneo, che verrà effettuata con periodicità biennale per i dipendenti aventi età 
superiore ai 50 anni e con scadenza quinquennale per i dipendenti aventi età inferiore ai 50 
anni. 
 

Ciascuna visita dovrà svolgersi secondo quanto previsto dal D. Lgs. 81/2008 e comprendere, 
nel dettaglio, le seguenti prestazioni:  

• Visus;  
• Refrazione;  
• Valutazione del segmento anteriore;  
• Valutazione del segmento posteriore in midriasi;  
• Trasmissione dell’esito (in formato elettronico) al Medico Competente;  
• Rilascio al paziente della prescrizione oculistica. 
 



L’individuazione dei soggetti da sottoporre a visita è determinata dal Medico Competente ma, 
sulla base delle esperienze pregresse, appare verosimile ipotizzare un quantitativo, presunto e 
non assolutamente vincolante, di n. 50/60 visite annue necessarie. 
Il servizio dovrà essere svolto esclusivamente a Perugia città o zone limitrofe, entro un raggio di 
10 KM, presso i locali messi a disposizione dall’aggiudicatario, con l’ausilio di proprio personale 
e di propria idonea strumentazione. 
I giorni e gli orari durante i quali saranno effettuate le visite dovranno essere concordati con il 
Responsabile dell’Area Risorse Umane. 
 
La durata dell'attuale incarico è fino al 31 dicembre 2027. 
Il/i professionista/i, medico oftalmologo svolgerà le visite specialistiche oculistiche del 
personale universitario a rischio in base al protocollo sanitario in uso. 
Secondo il Protocollo Sanitario sopra indicato, si precisa che il medico oculista verrà 
incaricato dell’esecuzione delle visite oftalmologiche, previste dal programma di sorveglianza 
sanitaria del personale dell’Ateneo addetto all’uso di videoterminale e dovrà collaborare con 
il medico competente ai fini del miglioramento della tutela della salute dei lavoratori video-
terminalisti.  
Il professionista dovrà pertanto svolgere le visite specialistiche oculistiche dei lavoratori 
dell’Università collaborando con il medico competente, su sua richiesta, nel campo della 
promozione della salute, nella determinazione dei provvedimenti di protezione e delle 
prescrizioni/limitazioni che possono accompagnare il giudizio di idoneità del lavoratore 
addetto all’uso di videoterminale. 

 
Gli interessati dovranno essere in possesso dei requisiti generali di cui disciplinati nel d.lgs. n. 
36/2023 nella Parte V, Titolo IV, Capo II e Capo III (artt. 94, 95, 98), oltre a possedere apposita 
idoneità professionale per lo svolgimento del servizio di cui trattasi. 
In attuazione dei principi comunitari di parità di trattamento, non discriminazione, 
proporzionalità e trasparenza, è consentito, a chi abbia interesse, presentare apposita istanza, 
corredata dall’autocertificazione dei requisiti minimi (generali e speciali art. 100 d. lgs. n. 
36/2023).  
In particolare, potranno manifestare il proprio interesse tutti i medici oculisti iscritti all’Ordine 
dei Medici, nonché gli operatori economici iscritti alla CCIA nel pertinente settore 
merceologico, che possano disporre di una autonoma organizzazione, di locali, di personale e 
di strumentazione idonea ad effettuare le visite richieste, che verrà autocertificata.  
 

REQUISITI PER L’AMMISSIONE 
I requisiti di ammissione alla presente valutazione comparativa sono i seguenti: 

1. titolo di studio: Laurea in Medicina e Chirurgia; 
2. iscrizione ad Albo provinciale dell’Ordine dei Medici Chirurghi; 
3. specializzazione in Oftalmologia o equipollenti; 
4. esperienze e competenze professionali qualificate maturate presso enti pubblici o 
5. organizzazioni private in relazione all’oggetto del contratto di almeno 24 mesi; 
6. non aver riportato condanne penali e/o di non aver procedimenti penali pendenti tali da 

determinare situazioni di incompatibilità con l’incarico da espletare; 
7. godimento dei diritti civili e politici; 
8. adeguata conoscenza della lingua italiana, se cittadino straniero. 

 



Per i titoli di studio conseguiti all’estero e richiesta la dichiarazione di equipollenza rilasciata ai 
sensi della vigente normativa in materia, in mancanza della suddetta dichiarazione, i candidati 
dovranno allegare alla domanda una traduzione in italiano del titolo di studio estero, corredata 
da auto dichiarazione relativa alla conformità all’originale della traduzione stessa. 
Il titolo di studio estero può essere dichiarato ammissibile, ai soli fini della partecipazione alla 
selezione, Il vincitore, nel caso in cui abbia conseguito il titolo di studio in un Paese non 
appartenente all’unione Europea, dovrà trasmettere alla Struttura, con le stesse modalità 
previste per la presentazione della domanda di ammissione, la traduzione ufficiale con 
dichiarazione di valore del titolo estero da parte delle competenti rappresentanze diplomatiche 
o consolari italiane nel Paese di provenienza, secondo le norme vigenti in materia, prima della 
stipula del contratto. 
Alle selezioni non possono partecipare coloro che hanno un grado di parentela o di affinità, fino 
al quarto grado compreso, con il Rettore, il Direttore Generale o un componente del Consiglio 
di amministrazione dell’Ateneo. 
Inoltre, alle selezioni non potrà partecipare il personale in quiescenza anticipata di anzianità ai 
sensi dell’art. 25 della legge 724/1995. 
I requisiti prescritti devono essere posseduti alla data di scadenza del presente avviso. 
Il mancato possesso dei requisiti di ammissione o la mancata dichiarazione degli stessi 
comporta l’esclusione del candidato dalla procedura di selezione. 
 

CRITERI DI VALUTAZIONE DELL’OFFERTA 
 

Alla selezione saranno invitati tutti i medici oculisti e gli operatori economici in possesso dei 
sopracitati requisiti di ammissione, che avranno presentato la propria manifestazione di 
interesse con le modalità ed i tempi di cui al punto successivo. 
La procedura sarà espletata nella forma della procedura sottosoglia, ai sensi dell’art. 50, 
comma 1, lettera a) del D.lgs. n. 36/2023, e sarà aggiudicata all’operatore economico che avrà 
presentato l’offerta economicamente più vantaggiosa sulla base del miglior rapporto 
qualità/costo, per ciascuna visita oculistica, comprendente le prestazioni meglio dettagliate 
nella lettera di invito. 
L’importo di riferimento dell’offerta viene individuato in euro 45,00 (IVA esclusa) per 
ciascuna visita. 
L’offerta economica dovrà essere presentata solo in caso di partecipazione alla 
manifestazione; 
L’adesione alla presente procedura (All.1) non dovrà invece contenere alcun riferimento 
all’offerta economica, a pena di esclusione dalla procedura. 
L’affidamento avverrà nel rispetto dei principi di economicità, efficacia, tempestività e 
correttezza; nonché dei principi di libera concorrenza, non discriminazione, trasparenza e 
proporzionalità. 
Si precisa che il presente avviso non ha carattere vincolante per L’Università per Stranieri di 
Perugia, che potrà decidere a suo insindacabile giudizio di non dar corso alla procedura per 
l’acquisizione delle offerte ai fini del conferimento dell’incarico.  
 

MODALITA' DI PRESENTAZIONE DELLA CANDIDATURA 
 

La domanda di partecipazione di cui all’allegato 1, dovrà essere sottoscritta digitalmente 
dall’operatore economico e dovrà essere inviata esclusivamente a mezzo PEC all’indirizzo 
protocollo@pec.unistrapg.it entro e non oltre le ore 23:59 del giorno 7 aprile 2025; 

mailto:protocollo@pec.unistrapg.it


Il messaggio deve avere per oggetto: “Manifestazione di interesse per l'affidamento del servizio 
medico oculistico per il personale dell’Università di Stranieri di Perugia esposto a rischio da 
videoterminale, per il triennio 2025-2027”. 
Si ricorda che il servizio PEC ha validità legale solo se entrambe le e-mail, quella da cui si invia 
e quella in cui si riceve il messaggio, sono e-mail di posta certificata. 
Eventuali messaggi spediti da caselle non certificate o con oggetto diverso da quanto sopra 
indicato NON saranno presi in considerazione. 
Non si terrà conto, e quindi saranno automaticamente escluse dalla procedura di selezione, le 
manifestazioni di interesse pervenute dopo tale scadenza. 
Il mancato rispetto dei termini e/o il mancato utilizzo dell’indirizzo PEC indicato comporterà la 
mancata inclusione tra gli operatori che saranno invitati e la mancata risposta ai quesiti 
eventualmente inviati. 
La manifestazione di interesse dovrà essere presentata corredata di copia fotostatica del 
documento di identità in corso di validità del sottoscrittore. 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
La presentazione della candidatura non genera alcun diritto o automatismo a partecipare ad 
altre procedure di affidamento. 
Il presente avviso è finalizzato ad una indagine di mercato, non costituisce proposta 
contrattuale e non vincola in alcun modo l'Università che sarà libera di seguire anche altre 
procedure. 
L'Amministrazione si riserva il diritto di interrompere in qualsiasi momento, per ragioni di sua 
esclusiva competenza, il procedimento avviato, senza che i soggetti richiedenti possano 
vantare alcuna pretesa. 
La manifestazione di interesse al presente avviso non costituisce prova del possesso dei 
requisiti generali e speciali richiesti per l'affidamento del servizio che sarà invece, accertato 
dall'Amministrazione in occasione della successiva procedura di affidamento. 
 

CONTATTI 
Eventuali informazioni sulla procedura possono essere richieste al Servizio Acquisti, Appalti e 
contratti, dal lunedì al venerdì, dalle ore 9.00 alle ore 12.30 ai seguenti contatti: 
acquisti@unistrapg.it 
 
Tel. + 39 075 5746475 -  298 - 390 – 712 
Skype for business / mail: acquisti@unistrapg.it 
 

RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO 
Responsabile del procedimento è la dott.ssa Filomena Romanelli, Responsabile Servizio 
Acquisti, Appalti e contratti. 
 
 

Il RETTORE 
Prof. Valerio De Cesaris 
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